E.T.L.
umbos

Educacidn y Crecimiento Dersonal

?\

Monitor de actividades en el tiempo libre infantil y juvenil

El curso se compone de dos fases, siendo la fase teorica totalmente
presencial.

12 Fase. Modulos teorico-practicos. 150 horas.

o Moadulo I. Actividades de educacion en el tiempo libre infantil y
juvenil. Aplicacion de Educacion Emocional.
Mindfulness, Técnica Proyectiva Legod'y Teatro. 60
horas.

o Moadulo Il. Procesos grupales y educativos en el tiempo libre
infantil y juvenil. Pedagogia Sitémica, Gestalt, Eneagrama
y Corporalidad.

30 horas.

o Maodulo lll. Técnicas y recursos de animacion en actividades de
tiempo libre. Pedagogia de la Aventura, Orientacion
Campo a través y Coaching Vocacional. 60 horas.

23 Fase. Modulo de formacion en practicas. 160 horas.

Las practicas las podras hacer en Rumbos, tanto en sus diversas
actividades y campamentos de verano, siempre bajo la metodologia
que nos aporta la Educacion Emocional, como en centros
conveniados con nuestra Escuela. Durante las mismas podras poner
en practica todos los contenidos y habilidades adquiridos durante el
periodo de formacion teorica.

Un alto porcentaje de nuestros alumnos formados en nuestra escuela han
trabajadoposteriormente en “Rumbos’ tanto en nuestros campamentos de verano
como en nuestras actividades en centros eaucativos y centro propio.

Esta fase concluye con la entrega de la memoria de practicas.





